The Mosaik Eamily Resource Centre

6215 Cote St. Luc, Montreal, 514.227.1270. maisonmosaikcentre@gmail.com

November 2026

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
* Emergency Food Pantry (food) appointments: aik/emergency-food-pan
To find out more information on our programs and services, visit our website at: maisonmosaik.com
To contact us, please email maisonmosaikcentre @gmail.com (preferable) or call us at 514.227.1270 (please leave a voice message)
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7pm Paja-ma Time Nursery Rhyme Wed, Nov 18 or Thurs, Nov. 19) 1-3pm Baby massage (1 to 9 months) months) (Respite, by
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10am - 3pm: KidzTime (respite, by | 10am: Mother Goose Montreal - | 10am - 3pm KidzTime (through referral only) 10am - 12pm Ready, Set, School (18 months to 5 10am -
referral only) . English (nursery rhyme program) 10am La Mére I’Oie Montréal — French (Last class) years) 3.D.IIl .
5:30pm - 7:30pm: Collective (Last Class) 1pm - 3pm Playing & Growing Together (0 — 12 KidzTime
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*Collective Kitchen at Jamaica Association of Montreal (JAM) (Monday, November 9,23 5:30pm-7:30pm), Register: jamfootstepsprogram@gmail.com

at Walkley Centre (Saturday, November 7, 21 12pm-3pm), Register: walkleycenter@gmail.com
at NDGCC/PEP (Wednesday, November 4, 11, 18, 25, 4:30pm-7:30pm), Register: juliecormier@ndg.ca
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La Maison de la Famille Mosaik

6215 Céte St. Luc, Montréal, 514.227.1270. maisonmosaikcentre@gmail.com

novembre 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
* Rendez-vous au Panier Alimentaire d’Urgence (nourriture) :

Pour plus d’information a propos de nos programmes et services, veuillez consulter notre site web : maisonmosaik.com/fr

Contactez-nous a maisonmosaikcentre @gmail.com (préférable) ou appelez-nous au 514.227.1270 (S.V.P. laissez-nous un message)
2 3 10h : Mother Goose Montreal — 4 5 10h-12h : A vos marques, préts, école! (18 6
10h - 15h Le Temps Journée Moisson Montréal 10h - 15h : Le Temps DezEnfants (référence mois a 5 ans) — (chansons, bricolage et histoires | 10h - 15h
DezEnfants (référence (Rendez-vous pour collection de seulement) pour les enfants) Le Temps
seulement) nourriture : le mercredi 4 novembre 10h : La Meére I’Oie Montréal — Francais 13h - 15h : Jouer et grandir ensemble DezEnfants
19h: 'Heure Du Pyjama ou le jeudi 5 novembre) 10h - 15h Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en ANNULER (référence
Chansons et comptines en PJ! calendly.com/maisonmosaik/emergency-foo ligne sur Calendly 10h - 15h : aide alimentaire d’urgence seulement)
(zoom) B 17h - 19h30 Cuisine collective a centre St. Raymond* | Lendez-vous Calendly
9 10h - 15h 10 11 12 13
Le Temps DezEnfants 10h : Mother Goose Montreal — 10h - 15h : Le Temps DezEnfants (référence 10h-12h : A vos marques, préts, école! (18 10h - 15h
(référence seulement) (chansons, comptines en personne) — seulement) mois a 5 ans) Le Temps
17h30 - 19h30 Cuisine Anglais 10h : La Meére I’Oie Montréal — Francais — (chansons, bricolage et histoires pour les DezEnfants
Collective a JAM* 11h30 - 12h30 Atelier: (chansons, comptines) » enfants) (référence
19h: ’Heure Du Pyjama Devenir Parent 13h-15h Massage de bébé 13h - 15h : Jouer et grandir ensemble - (0 3 12 seulement)
Chansons et comptines en PJ! Premiére (1 a 9 mois) mois)
(zoom) 17h - 19h30 Cuisine collective a centre St. Raymond*
16 10h - 15h 17 10h : Mother Goose Montreal — 18 10h - 15h : Le Temps DezEnfants (référence 19 10h-12h : A vos marques, préts, école! (18 20
Le Temps DezEnfants Journée Moisson Montréal seulement) mois a 5 ans) — (chansons, bricolage et histoires | 10h - 15h
(référence seulement) (rendez-vous pour collection de 10h : La Meére I’Oie Montréal — Francais pour les enfants) Le Temps
19h; ’Heure Du Pyjama nourriture :.Ie m.ercredi 18 novembre | 13h-15h; M.alssag.e de bé.bé 13]3;15_[1 : Jouer et grandir ensemble (0 a 12 D(?anfants
Chansons et comptines en PJ! oule Jeu.dl 19 noyembre) 1.0h - 15h Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en mois) . . . (référence
(z00m) calend&mmimmmm&mk&mﬂmemm ligne sur Calendly 10h - 15h : aide alimentaire d’urgence seulement)

d-pantry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 | 17h - 19h30 Cuisine collective a centre St. Raymond* | rendez-vous Calendly

23/3010h - 15h 24 25 26 27
Le Temps DezEnfants 10h : Mother Goose Montreal — 10h - 15h : Le Temps DezEnfants (référence 10h-12h : A vos marques, préts, école! (18 10h - 15h
(référence seulement) (chansons, comptines en personne) — seulement) mois a 5 ans) Le Temps
17h30 - 19h30 Anglais (dernier class) 10h : La Meére I'Oie Montréal — Francais DezEnfants
PPN o . ) 13h - 15h : Jouer et grandir ensemble (0 a 12 s
Cuisine Collective a JAM* (chansons, comptines) (dernier class) ) (référence
19h: 'Heure Du 13h-15h: Massage de bébé mois) seulement)

Pyjama(zoom)
(dernier class) - 23 novembre

17h - 19h30 Cuisine collective a centre St. Raymond*

au Centre Walkley (le samedi 7, 21 novembre, de 12h a 15h) Inscription : walkleycenter@gmail.com
au Westhaven (les mercredis le 4, 11, 18, 25 novembre de 16h30 a 19h30) Inscription: juliecormier@ndg.ca

*Cuisine collective a I'Association jamaicaine de Montréal (JAM) (lundi le 9, 23 novembre de 17h30 a 19h30) Inscription : jamfootstepsprogram@gmail.com
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