The Mosaik Family Resource Centre
6215 Cote St. Luc, Montreal, 514.227.1270. maisonmosaikcentre@gmail.com

March 2026
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Monday | Tuesday | Thursday

| Wednesday

* Emergency Food Pantry (food) appointments:

*Boutique (clothes, books, toys, small household |tems)appomtments I ndly.com/mai intment-ren

-To find out more information on our programs and services, visit our website at malsonmosaik.com

To contact us, please emall maisonmosaikcentre@gmail.com (preferable) or call 514.227.12

Centre closed for March break: February 28 to March 8

9 10 11 12 13
10am - 3pm: KidzTime 10am: Mother Goose Montreal 10am - 3pm 10am - 12pm Ready, Set, School (18 months | 10am - 3pm
(respite, by referral only) (nursery rhyme program) - English KidzTime (through referral only) to 5 years) — (Songs, crafts and story time for | KidzTime
10am - 3pm Boutique . 10am your kids) (Respite, by
=5am-2pm. Moisson Montreal Day i
appointment Calendl - 1o collect food Mothe;‘ Ggf)I.se Mtl)ntreal (nursery rhyme program in 1pm - 3pm Playing & Growing Together (0 — refler)ral
(Appointments person) — Bilingua only
5:30pm - 7:30pm: Collective Wednesday, March 12% or 10 3 12 months) 10am - 3pm
Kitchen at JAM* Thursday, March 13") ~12am - 2pm 10am - 3pm :
calendly.com/maisonmosaik/emergency-food-p Emergency Food Pantry appointments only online ~Sam - 3pm . Boutique
7pm: Pajama Time Nursery using Calend] Emergency Food Pantry appointments only appointmen
Rhyme Program in PJs! (on online using Calendl t Calendly
4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven*
Zoom)
16 17 18 19 20
10am - 3pm: KidzTime 10am: Mother Goose Montreal 10am - 3pm 10am - 12pm Ready, Set, School (18 months | 10am - 3pm
(respite, by referral only) (nursery rhyme program) - English KidzTime (through referral only) to 5 years) — (Songs, crafts and story time for | KidzTime
10am - 3pm Boutique 10am Mother Goose Montreal (nursery rhyme your kids) (Respite, by
appointment Calendly 10am - 3pm program in person) — Bilingual 1pm - 3pm Playing & Growing Together (0 — referral
Boutique appointment Calendly h only)
Zpm: Pajama Time Nursery 1pm-3pm 12 months)
Rhyme Program in PJs! (on Baby Massage (1 to 9 months) (First class) 10am - 3pm
Zoom) 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven* Boutique appointment Calend|
23 24 25 26 27
10am - 3pm: KidzTime 10am: Mother Goose Montreal 10am - 3pm 10am - 12pm Ready, Set, School 10am - 3pm
(respite, by referral only) (nursery rhyme program) - English KidzTime (through referral only) (18 months to 5 years) — (Songs, crafts and KidzTime
5:30pm - 7:30pm: Collective Moisson Montreal Day 10am story time for your kids) (Respite, by
Kitchen at JAM* (Appointments to collect food Mother Goose Montreal (nursery rhyme program in 1pm - 3pm Playing & Growing Together (0 - reflerral
7pm: Pajama Time Zoom) Wednesday, March 26" or person) — Bilingual 12 months) in y) )
Thursday, March 27%) _ 10am - 3pm MB !
) . 3 ) lpm-3pm outique
30 calendly.com/maisonmosaik/emergency-food-p rr.1a|so.nmosa|.k emergency-food Baby Massage (1 to 9 months) Emergency Food Pantry appointments only appointmen
10am - 3pm: KidzTime antry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 - - appointmen
. ) 10am - 3pm online using Calendly t Calendl
(respite, by referral only) 31 Emergency Food Pantry appointments only online
Zpm: Pajama Time (Zoom) - | 10am: Mother Goose Montreal using Calendl
Last class (nursery rhyme program) - Last class 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven*
*Collective Kitchen at Jamaica Association of Montreal (JAM) (Monday, March 9, 23 5:30pm-7:30pm), Register: jamfootstepsprogram@gmail.com ’

at Walkley Centre (Saturday, March 7, 21, 12pm-3pm), Register: walkleycenter@gmail.com
at Westhaven (Wednesday, March 11, 18, 25 (4:30-7:30) Register: juliecormier@ndg.ca
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La Maison de la Famille Mosaik
6215 Cote St. Luc, Montréal, 514.227.1270. maisonmosaikcentre@gmail.com

mars 2026 :
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi
* Rendez-vous au Panier Alimentaire d’Urgence (nourriture) : calendly.com/maisonmosaik/emergenc
* Rendez-vous a la Boutique (vétements, livres, jouets, articles ménagers) : calendly.com/maisonmosaik/boutigue-appointment-rendez-vous
Pour plus d’information a propos de nos programmes et services, veuillez consulter notre site web : maisonmosaik.com/fr
Contactez-nous a maisonmosaikcentre@gmail.com (préférable) ou appelez-nous au 514.227.1270 (S.V.P. laissez-nous un message)
Centre fermé pour la semaine de relache du 28 février 8 mars
9 10 11 12 13
10h - 15h 10h Mother Goose Montreal - Anglais 10h - 15h 10h-12h: 10h - 15h
Le Temps DezEnfants Le Temps DezEnfants (référence seulement) A vos marques, préts, école! (18 mois a 5 ans) — Le Temps
(référence seulement) (rend W . | 10h : La Mére 'Oie Montréal — (chansons, bricolage et histoires pour les enfants) DezEnfants
. rendez-vous pour collection de nourriture : le ) ] . . (référence
1 hd- 15h Bogtllquo.(ejI mercredi 13 mars ou jeudi 14 mars) Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en 13h - 15h :Jouer et grandir ensemble (0 a 12 mois) seulement)
R v - ; .
fendez-vous Laten calendly.com/maisonmosaik/emergency-food-p | ligne sur Calendly 10h - 15h 10h - 15h
17h30 - 19h30 antry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 16h30 - 19h30 Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en ligne Boutique
Cuisine Collective a JAM* Cuisine Collective 3 Westhaven* seulement sur Calendly rendez-vous
19h: 'Heure Du Pyjama Calendl
(zoom)
16 17 18 19 20
10h - 15h 10h Mother Goose Montreal (chansons, 10h - 15h Le Temps DezEnfants (référence 10h-12h : A vos marques, préts, école! (18 mois & 5 10h - 15h
Le Temps DezEnfants comptines en personne) — Anglais seulement) ans) — (chansons, bricolage et histoires pour les Le Temps
(référence seulement) 10h : La Mére I’Oie Montréal — enfants) DezEnfants
10h - 15h Boutique M M Massage de bebe (1 a 9 mois) 13h - 15h : Jouer et grandir ensemble (0 a 12 mois) (référence
rendez-vous Calendly Boutique rendez-vous Calendly (premiére classe) seulement)
, . 10h - 15h
19h: 'Heure Du Pyjama M R Boutique_rendez-vous Calendly
(zoom) Cuisine Collective & Westhaven*
23 24 25 26 27
10h - 15h 10h Mother Goose Montreal (chansons, 10h -15h 10h-12h: 10h - 15h
Le Temps DezEnfants comptines en personne) — Anglais Le Temps DezEnfants (référence seulement) A vos marques, préts, école! Le Temps
(référence seulement) Journée Moisson Montréal 10h : La Mére 'Oie Montréal — — (chansons, bricolage et histoires pour les enfants) :)g:l{infants
_ ~ . : : . ) : référence
17!13'9 12h§g. \ (rendez-vous F)our coIIectlc?n de: nourriture : le 13h-15h Massage de bebe (1 a 9 mois) 13h - 15h seulement]
Cuisine Collective a JAM* mercredi 27 mars ou jeudi 28 mars) Jouer et grandir ensemble (0 2 12 mois)
. i i - - Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en
19h: ’Heure Du Pyjama calendly.com/maisonmosaik/emergency-food-p _ rendez-vous en
(zoom) antry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 ligne sur Calend| 10h-15h 10h-13h
Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en ligne Boutique
30 16h30 - 19030 seulement sur Calendly rendez-vous
31 Cuisine Collective a Westhaven*
10h-15h 10h Mother Goose Montreal (chansons, Calendly
Le'Tfamps DezEnfants comptines en personne) — Anglais - dernier class
(référence seulement)
19h: I’'Heure Du Pyjama
(zoom) dernier class

*Cuisine collective a |'Association jamaicaine de Montréal (JAM) (lundi le 9, 23 mars de 17h30 a 19h30) Inscription : jamfootstepsprogram@gmail.com
au Centre Walkley (le samedis 7, 21 mars de 12h a 15h) Inscription : walkleycenter@gmail.com

au Westhaven (les mercredis 11, 18, 25 mars de 16h30 a 19h30) Inscription: juliecormier@ndg.ca
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