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The Mosaik Eamily Resource Centre

6215 Cote St. Luc, Montreal, 514.227.1270. maisonmosaikcentre@gmail.com

§ ot
October 2025
MONDAY | TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
Boutique (clothes, books, toys, small household items) appointments: 1 2 3
calendly.com/maisonmosaik/boutigue-appointment-rendez-vous 10am - 3pm 10am - 12pm Ready, Set, School! 10am - 3pm
N d food KidzTime (through referral only) (School readiness program for 18 months— 5 | KidzTime
Emergency Food Pantry (food) appointments: :
gency oot v ( )app . . ) 10h : La Mére I'Oie Montréal — years) (Respite, by
calendly.com/maisonmosaik/emergency-food-pantry-panier-alimentaire- referral
_ur _ 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven* only)
6 7 8 9 10
10am - 3pm KidzTime (respite, 10am Mother Goose Montreal (nursery 10am - 3pm KidzTime 10am - 12pm Ready, Set, School! 10am - 3pm
by referral only) rhyme program in person)—Eng 10am : La Mére I'Oie Montréal — (School readiness program for 18 months — 5 KidzTime
. . : years) (Respite, by
7pm: Pajama Time Nursery Moisson Montreal Day 1-3pm Baby massage First class (1 to 9 months)
i i to collect food . . referral
Rhyme Program in PJs! (Zoom) (Appointments to collect foo . . . Emergency Food Pantry appointments online |
Wed., Oct 8 or Thurs., Oct 9) Emergency Food Pantry appointments online using | ,¢ins calendly only)
calendly.com/maisonmosaik/emergency-food Calendly
-pantry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven*
13 14 15 16 17
Happy Thanksgiving 10am Mother Goose Montreal (nursery 10am - 3pm KidzTime (through referral only) 10am - 12pm Ready, Set, School! 10am - 3pm
o ol ] rhyme program in person) — English 10h : La Mére I'Oie Montréal — (School readiness program for 18 months — 5 KidzTime
;&w 1 Bab (1- 9 mths) years) (Respite, by
-3pm Baby massage (1- 9 mths
g 4 9 lpm - 3pm Playing & Growing Together (0 — referal)
Centre closed 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven* 12 months) - 1st class
20 21 22 23 24
10am - 3pm_KidzTime (respite, | 10am Mother Goose Montreal (nursery 10am - 3pm KidzTime (respite, by referral only) 10am - 12pm Ready, Set, School! 10am - 3pm
by referral only) rhyme program in person) — English 10h : La Mére I’Oie Montréal — (School readiness program for 18 months — 5 -KidzTime
R : ; years) _
10am - 3pm Boutique Moisson Montrea) Day 1-3pm Baby massage (1- 9 mths) _ ) 10am - 3pm
appointments Calendly (Appointments to collect food 1pm - 3pm Playing & Growing Together Boutique
Emergency Food Pantry appointments online using - ;
7pm: Pajama Time Nursery Wed,, Oct.'22 or Thl,'ll"S., Oct. 23) Calengdl ¥ v (012 months) appointmen
Rhyme Program in PJs! (Zoom) calendly.com rTlalsohmosal_k emergency-food | Lalendly Emergency Food Pantry appointments online | & Calend|
-pantry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven* using Calendly
27 28 29 30 31
10am - 3pm KidzTime 10am Mother Goose Montreal (nursery 10am - 3pm KidzTime (referral only) 10am - 12pm Ready, Set, School! 10am - 3pm
10am - 3pm Boutique rhyme program in person) — English 10h : La Mére 'Oie Montréal — (18 months — 5 years) Costumes -KidzTime
1oh : . . 10am - 3pm
) 7. . : - Playing & Growing Together bam - 3pm
:30p :30pm: . . R _ lpm-3pm -
i':oh m 'ijﬁ/l’:n Collective 10am - 3pm Boutique appointments Calendly 1-3pm Baby massage (I- 9 mths) (0— 12 months) Boutique
itchen a .
4:30pm - 7:30pm: ive Ki * . . appointmen
7om: Pajama Time Nursery 4:30pm - 7:30pm: Collective Kitchen at Westhaven 10am - 3pm Boutique appointments Calend| appointmen
Rhyme Program in PJs! Zoom)

*Collective Kitchen at Jamaica Association of Montreal (JAM) (Monday, October 27, 5:30pm-7:30pm), Register: jamfootstepsprogram@gmail.com
at Walkley Centre (Saturday, October 11, 25, 12pm-3pm), Register: walkleycenter@gmail.com
at Westhaven (Wednesday, October 1, 8, 15, 22, 29 4:30pm-7:30pm), Register: juliecormier@ndg.ca
To find out more information on our programs and services, visit our website at maisonmosaik.com

To contact us, please email maisonmosaikcentre@gmail.com (preferable)
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6215 Cote St. Luc, Montréal, 514.227.1270. maisonmosaikcentre@gmail.com

La Maison de la Famille Mosaik

L
i
octobre 2025
LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
* Rendez-vous a la Boutique (vétements, livres, jouets, articles 1 2 3
ménagers) : 10h - 15h : Le Temps DezEnfants 10h - 12h : A vos marques, préts, école! 10h - 15h
alendlv.com/maisonmosaik/boutique-a intment-rendez-vous (référence seulement) Programme de préparation a I'école pour Le Temps
* Rendez-vous au Panier Alimentaire d’Urgence (nourriture) : 10am: La Mére 'Oie Montréal (chansons, comptines en | 18 moisa 5 ans. :)g:!infants
calendly.com/maisonmosaik/emergency-food-pantry-panier-alimentaire | personne)- Francais S;euf;;r;cni)
-d-ur-clone-1 16h30 - 19h30 Cuisine Collective a Westhaven*
6 7 10h : Mother Goose Montreal — Ang 8 10h - 15h : Le Temps DezEnfants 9 10
10h - 15h Le Temps DezEnfants i . i (référence seulement) 10h - 12h : A vos marques, préts, école! 10h - 15h
(référence seulement) lournée Moisson Montréal . Sra PO aal _ : Programme de préparation a I'école pour Le Temps
) ' (rendez-vous pour collection de 10am: La Meére I’'Oie Montréal — Francais 18 mois 3 5 ans DesEnfants
19h: l'Heure Du PV!ama | nourriture : le mercredi 8 octobre 13h-15h Massage de bébé . . o (référence
Chansons et comptines en PJ! (zoom) ou le jeudi 9 octobre) Premiere (1 3 9 mois) Aldg alimentaire d’urgence rendez-vous seulement)
calendly.com/maisonmosaik/emergency-foo en ligne sur Calendly
d - ] - Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en ligne sur
-pantry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1
Calendly
16h30 - 19h30 Cuisine Collective a Westhaven*
13 Centre fermer 14 15 10h - 15h Le Temps DezEnfants 16 10h - 12h : A vos marques, préts, 17
 aflg¥ 10h : Mother Goose Montreal — 10am: La Meére I’Oie Montréal — Francais école! Programme de préparation a 10h - 15h
;: g Anglais 13h-15h Massage de bébé (1 3 9 mois) I'école pour 18 mois a 5 ans. I[.)e T:n;ps
» . . 13h - 15h : Premiére Jouer et grandir ezEnfants
. 16h30 - 19h30 Cuisine Collective a Westhaven* s
Pour Action Grace ensemble (0 & 12 mois)
20 21 22 23 24
10h - 15h Le Temps DezEnfants 10h : Mother Goose Montreal — Ang 10h - 15h Le Temps DezEnfants (référence seulement) 10h - 12h : A vos marques, préts, école! 10h - 15h
(référence seulement) Journée Moisson Montréal 10am: La Mére I’Oie Montréal — Francaisl F;;ogra‘mfnse de préparation a I'école pour ;.e 'II;erfnps
- mois a 5 ans. ezEnfants
10h - 15h Boutique rendez-vous (M pour C0!|9Ct'°n de 13h-15h Massage de bébé (1 3 9 mois) ] .
Calendly nourriture : le mercredi 22 octobre . . . ) 13h - 15h : Jouer et grandir ensemble (O a | 10h - 15h
ou le jeudi 23 octobre) Aide alimentaire d’urgence rendez-vous en ligne sur 12 mois) Boutique RDV.
i j calendlv.com/maisonmosaik/emergency-foo | Calendly ; ; "
19h: 'Heure Du Py!ama - ; - Aide alimentaire d’urgence rendez-vous Calendly
Chansons et comptines en PJ! (zoom) d-pantry-panier-alimentaire-d-ur-clone-1 16h30 - 19h30 Cuisine Collective 3 Westhaven* en ligne sur Calendly
27 28 29 30 31
10h - 15h Le Temps DezEnfants 10h : Mother Goose Montreal) — 10h - 15h Le Temps DezEnfants 10h - 12h : A vos marques, préts, école! 10h - 15h
(référence seulement) Anglais 10am: La Mére I’Oie Montréal — Francais Déguisement -Le Temps
19h: 'Heure Du Py!'ama 10h - 15h Boutique rendez-vous 13h-15h Massage de bébé (1 a 9 mois) 13h - ]..5h : Jouer et grandir ensemble (0 a DezEnfants
Chansons et comptines en PJ! Calendly 12 mois) 10h - 15h
1 1 16h30 - 19h30 Cuisine Collective a Westhaven* i Boutique rendez-vous Calendly Boutique RDV
Cuisine Collective 3 JAM* Lalendly

*Cuisine collective a I'Association jamaicaine de Montréal (JAM) (les lundis 27 octobre de 17h30 a 19h30) Inscription : jamfootstepsprogram@gmail.com

au Centre Walkley (les samedis octobre 11, 25, de 12h a 15h) Inscription : walkleycenter@gmail.com
au Westhaven (les mercredis 1, 8, 15, 22, 29 octobre de 16h30 a 19h30) Inscription: juliecormier@ndg.ca
Pour plus d’information a propos de nos programmes et services, veuillez consulter notre site web : maisonmosaik.com/fr
Contactez-nous a maisonmosaikcentre@gmail.com (préférable)
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